
Životopis MDDr. Lenka Černá 

Zaměstnání 

2012 -  Můj zubař s.r.o. - provozovatel zdravotnického zařízení, zubní lékař


Vzdělání 
2022 - Systematický výcvik v poradenství pro děti a rodiče a v psychoterapii dětí, INDEPT, Praha 

2021 - 2022 - výcvik ve Vztahové psychoterapii dětí a adolescentů - IPDAR, MUDr. Peter Pöthe a 
kol.

2005 - 2010 - Lékařská fakulta Masarykovy univerzity v Brně, obor zubní lékařství

1997 - 2005 - osmileté gymnázium, SR


Aktivní přednášková činnost 
• Černá, L.: Children dental care with respect to children ’s mind. Insieme Academy. November 

2022.  
• Černá, L.: Our approach and management of treatement process of a child and a special needs 

patient, webinářová série Insieme, 4/2022

• Černá, L.; Smejkal, J.:  Trauma v ordinaci zubního lékaře. Hradecký dentální vzdělávací institut 

5/2021

• Černá, L.; Hogenová A.: Být. Lékařem. Hradecký dentální vzdělávací institut 5/2021

• Černá L;, Smejkal, J.: Dítě v ordinaci zubního lékaře. Hradecký dentální vzdělávací institut 

6/2021

• Černá, L.: Úvod do dentální hygieny. Přednáška pro sociální pracovníky Skok do života o.p.s. 

2/2016

• Černá, L.: RTG diagnostika v stomatologii. Český zelený kříž. 11/2015
• Černá, L.: Ošetrenie dieťaťa II. Český zelený kříž. 4/2015
• Černá, L.: Ošetrenie dieťaťa I.. Český zelený kříž. 11/2014
• Černá, L.: Pečetění fisur. Český zelený kříž. 4/2014
• Černá, L.: Kompozitní overlay. Konference Arak. 11/2014
• Černá, L.: Molárová - incizální hypomineralizace. Konference Arak. 11/2013
• Černá, L.: semináře pro studenty zubního lékařství. LF UPOL. 2013.
• 2007 - 2010: Dental alarm, preventivní program

Publikace

1. Černá, L., Černý, D.: Pečetění zubů pomocí skloionomerních cementů. Časopis České 
stomatologické komory. 3/2013, s. 57 - 61

2. Černá, L.; Černý, D.: Postendodontic treatment using resin composite cement and fiber post, Il 
Dentista Moderno, č. 9, 2015, s. 90-112

Ostatní



1. Černá, L.: Morfologické odchylky u pacientů s přespočetnými zuby v horní čelisti. Konference 
Studentské vědecké a odborné činnosti. Brno. 5/2010

Výběr absolvovaných vzdělávacích akcí a stáží

2015 - Praktický kurz endodoncie, Steve Buchannan, Santa Barbara, Californie, 16 hodin
2015 - ESE, Evropský endodontický kongres, Barcelona, 24 hodin
2014 - stáž v pedostomatologii, MUDr. K.Cyprichová, Bratislava, 40 hodin
2014 - Kongres Evropské estetické asociace, Mnichov, 32 hodin
2013 - Academia Italiana Conservativa, kongres, Řím, 24 hodin
2010 - Prevence parodontopatií a základy parodontologie
2010 - Endodoncie - současné trendy
2010 - Chirurgie v ambulantní praxi - vybrané kapitoly I.
2011 - Hygienické předpisy ve stomatologické praxi
2011 - Komplexní vyšetření pacienta a stanovení léčebného plánu
2011 - Implantologie pro PZL
2011 - “BE THE BEST" Protetika - Estetika - Implantologie
2011 - Výplně v záchovné stomatologii - ošetření frontálního úseku chrupu včetně estetiky
2011 - Výplně v záchovné stomatologii - ošetření postranního úseku chrupu včetně 
postendodoncie
2011 - Školicí místo v dentoalveolární chirurgii I. na akreditovaném pracovišti
2011 - Fotografování v zubní ordinaci
2011 - Výplňová terapie bez rizika
2012 - Protetické plánování I.
2012 - Plastická chirurgie parodontu
2012 - 5. Výroční kongres ČADE - Materiály a technologie v dentální estetice
2012 - Dentální keramika / GIC
Endodoncie přehledně 2
5. Výroční Kongres České Endodontické Společnosti
2103 - Dental Summit 2013 - Správná diagnóza, správná léčba
2013 - Parodontologie
2014 - Snímatelná protetika od A do Z
2014 - Kompozita nepřímou technikou
2014 - Šetrná dentoalveolární chirurgie
2014 - Kompozitní dostavby řezáku - StyleItaliano 
2014 - Endodoncie v kostce
2014 - Dental Summit - Management
2014 - Kompozitní dostavby řezáku - StyleItaliano recept
2014 - Kompozitní pryskyřice v kostce
2014 - Kompozita nepřímou technikou
2014 - Endodoncie - preparace
2014 - Dental Summit 2014
2014 - Mezinárodní konference "Víme jak na zubní kaz" 
2015 - Kompozita prakticky 1
2015 - Kompozita prakticky 2
2015 - Postendo dostavby/FRC čepy
2015 - Dental Summit management 2015
2015 - Endodoncie prakticky 1
2015 - Endodoncie prakticky 2
2015 - Klinický přístup EFP



2015 - Endodoncie prakticky 1+2
2015 - 7. výroční kongres české endodontické společnosti
2015 - Dental Summit 2015
2019 - Fixní protetika 2
2019 - Kompozita prakticky 1
2019 - Kompozita prakticky 2
2019 - 8. výroční kongres české endodontické společnosti
2020 - Od kořene ke korunce
2020 - Ošetřování pacientů s poruchou autistického spektra a jinou poruchou
2020 - Výběr nástrojů v endodoncii
2020 - Preparační linie - jak a kdy?
2020 - management zubní praxe
2020 - Pedostomatologie 1, 5 hodin, K. Cyprichová
2020 - Pedostomatologie 2, 5 hodin, K. Cyprichová
2020 - Pedostomatologie 3, 5 hodin, K. Cyprichová
2020 - Pedostomatologie 4, 5 hodin, K. Cyprichová
2020 - Pedostomatologie 5, 5 hodin, K. Cyprichová
2020 - Endodoncie v kostce 1.-6. díl, 6x5 hodín, D. Černý
2020 - Kofferdam prakticky, 5 hodin, P. Závodský
2020 - praktická rentgenologie, 5 hodin, Závodský, Košťálová
2021 - Reendodoncie 1. Díl, 5 hodin, D.Černý
2021 - Reendodoncie 2. Díl, 5 hodin, D.Černý 
2021 - Reendodoncie 3. Díl, 5 hodin, D.Černý
2022 - 14. výroční kongres ČES, 5 hodin, kolektiv autorů
2022 - Základy stomatochirurgie, 5 hodin, M. Cevallos
2022 - Od kořene ke korunce, 5 hodin, D.Černý, R. Mounajjed

Výběr z absolvovaných kurzů a seminářů

2018 - Respektovat a být respektován. Spolek Respektovat a být respektován. 28 hodin.
2018 - Rodičovství jako cesta. Mgr. Alena Vávrová, Mgr. Jan Vávra. 
2019 - Mezinárodní Montessori asistentský výcvik pro věk 0-3 roky. Association Montessori 
Internationale. Heidi Phillipart (Holandsko). Montessori Institute Prague. 100 hodin.
2020 - Fenomenologie. Prof. PhDr. Anna Hogenová, CSc. PVŠPS. 6 hodin.
2020 - Výklad snů z daseinsanalytického hlediska. doc. PhDr. Jiří Růžička, PhD. PVŠPS. 6 hodin.
2020 - Jak na emoce. Mgr. Pavel Rataj, Mgr. Jan Vojtko. 10 ho
2020 - Psychopatologie u dětí a dospívajících. Mgr. Jan Kulhánek. PVŠPS. 6 hodin.
2020 - Sandtray I. - úvod do metody. Mgr. Veronika Galusová. 6 hodin.
2021 - Zrozeni pro dialog: Léčivý dialog s emočně a vztahově zraněnými dětmi. Mgr. Igor Nosál, 
PhD. Narativ - Institut dialogické praxe, z.s. 16 hodin.
2021 - Základy krizové intervence pro pomáhající profesionály. Mgr. Barbara Ernest, Mgr. Peter 
Porubský. 7 hodin.
2021 - Sandtray II. Obraz rodiny. Mgr. Veronika Galusová. 6 hodin. 
2021 - Sandtray III. Osobní zdroje. Mgr. Veronika Galusová. 6 hodin. 
2021 - Mentální a emoční vzorce. Mgr. Pavel Rataj, Mgr. Jan Vojtko. 10 hodin.
2021 - Úzkost a strach u dětí. Mgr. Alena Vávrová. 
2021 - Traumatizácia v detstve a zdravie v dospelosti. Kolektív autorov. Národné koordinačné 
stredisko pre riešenie problematiky násilia na deťoch. 5 hodín.



2022 - Senzorická integrácia a jej prienik do práce s deťmi s problémami v správaní, regulácií 
emócií a vo vzťahoch, 5 hodín. M. Boričová

Osobní zájmy
poznávání, četba, poezie, kreativní činnosti, fotografování, příroda


